Hyva kollega,

Suomen Kirurgiyhdistys ja Suomen Anestesiologiyhdistys jarjestdvat perinteisen kevatkokouksen
Rukalla 13.-15.3.2024. Yhteisohjelman teemoina ovat hatatilanteet ja poikkeusolot keskiviikkona,
verenvuoto torstaina, sekd tyohyvinvointi perjantaina. Erikoistuville ja kokeneillekin kollegoille on
torstaina tarjolla monipuolinen ohjelma eri kirurgian osa-alueiden akuuttien tilanteiden hoidosta.
Ohjelma ja ilmoittautumislinkki l6ytyvat SKY:n etusivulta www.kirurgiyhdistys.fi

Jarjestamme ennen varsinaisen kokouksen alkua keskiviikkona lantion, genitaalialueen ja perineumin
kirurgien aivoriihen, joka on laatuaan ensimmainen valtakunnallinen kokoontuminen aiheesta
kiinnostuneille kirurgeille ja gynekologeille.

SaySky2024 Aivoriihi Perineum OHJELMA keskiviikko 13.3.24

8.30-10.00 Enhanced recovery after surgery (ERAS)
pj. plastiikkakirurgi Maija Kolehmainen, HUS

8.30-8.45 Johdatus aiheeseen, gynekologi Johanna Tapper, HUS
8.45-9.00 ERAS HUS kystektomiapotilailla, urologi Hanna Vasarainen, HUS
9.00-9.15 ERAS Oulun rektumkirurgiassa, gastrokirurgi Elisa Madkarainen, OYS
9.15-9.30 ERAS perineumrekonstruktiossa (ehdotus), plastiikkakirurgi Kaisu Ojala, HUS
9.30-10.00 Keskustelua, konsensus?

10.00-10.15 Tauko

10.15-12.00 Ongelmatapauksia 6-7 kpl, 10+5min
pj:t plastiikkakirurgi Katariina Kilpivaara, OYS & urologi Hanna Vasarainen, HUS

12.00-13.00 Tauko

13.00-13.45 Ekstramammaarinen Pagetin tauti (EMPD)
pj. plastiikkakirurgi Nina Briick, TYKS

13.00-13.15 EMPD ja seurantaprotokolla HUSissa, gynekologi Riitta Koivisto-Korander
13.15-13.30 EMPD:n leikkaushoito, plastiikkakirurgi Lea Pulliainen, HUS
13.30-13.45 Keskustelua

13.45-14.30 Perineumin, nivusten ja lantion rekonstruktiotekniikoita
pj. gastrokirurgi Elisa Makarainen, OYS

13.45-14.15 Menetelmat ja niiden valinta, plastiikkakirurgi Maija Kolehmainen, HUS
14.15-14.30 Keskustelua rekonstruktioista

14.30 Aivoriihi pédttyy, kahvitauko

Aivoriihi on avoin kaikille SaySky osallistujille. Pelkastaan siihen osallistuville osallistumismaksu
keskiviikon 13.3.2024 osalta on 90 € erikoistuvat /100 € erikoisld&dkarit (sis. myos loppupaivan
ohjelman SaySky tarjoiluineen). Erillinen ilmoittautumislinkki |6ytyy SKY:n sivuilta.



"Ongelmatapauksia”-sessioon pyydetdan potilastapauksia osallistujilta 29.2.2024 mennessa
(maija.kolehmainen@hus.fi).

Jos lantion, genitaalialueen ja perineumin kirurgien ja gynekologien verkostoitumistapahtuma
kiinnostaa, mutta et pdase paikalle, voin jarjestaa etdayhteyden luentojen ajaksi, mutta yhteyden
toimintaa ei voi taata. Ota siind tapauksessa yhteytta allekirjoittaneeseen, kiitos!

Kevatkokous on pienimuotoinen, joten korkealaatuisten ja ajankohtaisten luentojen ohella on
mahdollisuus mukavaan seurusteluun kollegojen kanssa, reipashenkisen ulkoilun merkeissa

tietysti@
Tervetuloa Rukalle!

Ystavallisin terveisin

Maija Kolehmainen
SKY Il sihteeri
maija.kolehmainen@hus.fi



